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શ્રીવીતરાનાન તપઃ 
જેન (નેયમ પોથી 
---્ઝ્ટકફ3#ત«--- 
આ પુસ્તક 
બાખુ શીતલપ્રસાદ લખનઉ નિવાસીદ્વારા 
સમગ જેન જેમના હિતાથે 
સ'ગ્રહુ કરાવી 
રોઠ માણેકચદ હીરાચદ જેમ પી 
ના પુત્રી મગનખબાદએ 
હિ'દી ભાષામાં છપાવેલુ, તેતું' ગુજરાતીમાં 
ભાષાંતર કરી મગનળાઇએ 
સુરતમા-અપક્ષપાત પ્રિટિંગ પ્રેસમાં 


છપાવી પ્રસિદ્ધ કયું. 
“ઝે પ--૦ 
વીર સવત. ર૪૩૫ પત. ૧૦૦૦ 
«- ક ૫૯૬૬:*-૦ 
કે'સત ર્‌. €-૦-૬ 


ઝે 

હ” અપ્દાવાઠ ન 

સ્ક 

ગૂજરાતો કોપીરાઈટ- ક 
"૨% ૮” 


દી સ 


પૃ્રેર્તાવના. 
-્નાચ-“અન જી*ગાઇકચન- 


જેન ધર્ષતા આચરણુની શુદ્દતાતે માટે 
જે જે નિયમો થાસ્રમાં કહેવામાં આવેલા છે 
તે ઊપર આજકાલ આપણા ભાઇબ્હેનાનું લક્ષ 
હેય એમ જણાતું નથી જે પાંય અણુત્રતો 
સ્થૂલપણે ધારણુ કરવાને મેક» કજૈનીતે માટે આન 
જા છે તે બાબત તરક ધણા એઈઇછા જંતોનું 
લક્ષ છે અતે આજ કારણુથી જેત કોમમાં નિ” 
દવા યોગ્ય આચરણે વધતાં જય છે. 

જો કે આપણા હજરો ભાઇએ શાસ્્રા 
વાંચે છે અતે સાંભળે છે, તેમજ આચરણુના 
નિયમો ણે છે, પરતુ તે પ્રમાણે વતન કરવ 
તુ સાહસ બીલકુલ કરતા નથી. ઘણા લે।કો 
નિયમ લેતાં ગભરાય છે. એ ધણી મોટી ભૂલ 
છે.-જેમ કિતારો બાંધ્યા વગરના એટલે પાળ 
વગરતા તળાવતુ' પાણી સ્થિર્‌ રહી શ્કતુ' નથી, 


ર્‌ 


તેમ નિયમ વગર્‌ ચિત્ત સ્થિરતાને પામતું નથી. 
અતે ચિત્તતી સ્થિરતા વગર આચારની શુહ્તા 
ચઈ શકતી નથી. 

બાળક, યુવાન અને 24, સર્વેએ નિયમ 
પ્રારણુ કરવાની “જરર છે એમ સમજ આ, 
નાના પુસ્તકમાં ધશ મોટા મોટા તિયમોાં એકટા 
કર્યા છે, જે આપણા વિચારવાન જેત બધછુઓ 
અને ખ્હેતે! સહેલાઇથી ધારણુ કરી શકશે અને 
આ પુસ્તક પોતાની પાસે રાખી મુકવાથી કદા 
ભૂલ થશેનહો, કેમકે ઘણા ભાઇઓ લખવાની 
આળશતે લીધે ભૃલી જવાની છીકરથી નિયમ 
ધારણુ કરતા નથી. 

આ પુસ્તકમાં એકેક વિષયના નિયમતે! 
એકેક પાઠ રાખ્યો છે. જે કદાચ કોઇ પાઠમાં 
લખેલા ખધા તિયમોા ધારષખુ કરી ન શ્રકે તો, 
તેણે જે જે નિયમ ધારણ કરવાના હેય તે ઉપર 
ચિન્ડું (નિશાની) કરી તે નીચે પોતાના હસ્તા- 
ક્ષરથી મીતી (નિયમ લીધાની તિથિ) લખવી. જને 


૩ 


તુરત ધારણુ ત કરે તે! જ્યારે નિયમ લે તયારૈ 
મીતી લખવી. આ પુસ્તક દરેક જેત સ્તી, 
તેમજ પુરૂષ પાસે. રહેવુ' જેઈએ, ઉપદેશકે 
શાસનના વકતાએ તેથજ પરેપકારીએ પતયે 
મારી નખષ્ર વિતતિ છે કે આપે આ પુસ્તકતે 
ઉપયોગ દરેકતે સમજીને નિયમે। લેવાનો પ્રચાર 
કે ખોધ કરવો, 


આ પુસ્તક મૂળ હિ'દી ભાષામાં લખતઉ 
તિવાસી બાળ શોતલપ્રસાદજીએ તેયાર કરેલુ તે 
ગુજરાતી જણુનાર 9૪ત ભાઇ”હેનેતા ઉપયે।ગાથે 
ભાષાંતર કરવામાં આવ્યું છે: જેમાં કોપ્' પણુ 
પ્રકારની ભૂલચ્ૃક રડી ગઇ હોય તો તેતે માટે. 
વિદ્યાતા ક્ષમા કરશે અતે પૃપા કરી સ્રચવરે તે 
ભાષાંતર કર્તા તે આભાર સાથે સ્વીકારશે. 


મુંબાઇ ી મગતબાઈ 
તા, ૨૧-૧-૪૯ ભાષાંતર કર્તા, 


4 

નિયમ પહેલ્લો. 

સમ્યક્ત પ્રતિજ્ઞા. 

-5૦૩*-- 
હું-૧ શ્રી અરહ'ત દેવ ( જે સવન, વીતરાગ 
ખતે હિતોપરેશી એવા ત્રણુ ગુણુ સહિત છે); 
' શ્રીનિશ્રન્થ ગરૂ (જે પરિશ્રક રહિત અતે સાન 
“યાત તપમાં લીન છે); ૩ શ્રી કેવલી ભગવાને કહે 
વે ધર્મ (જે સર્વ પ્રાણીઓ ઉપર દયા રૂપ તથા 
સ્વસ્વરૂપ સુખમય છે); આ ત્રણેમાં”૪ હુ શ્રદ્ધા 
કરૂ' છુ.--આ સિવાય કેઈ ખી%ા દેવ ગુરૂ કે 
ધર્મતે સાચો સમજશ નડીઃ--ઝએે બાબતની દૃઢ 
પ્રતિસા થવા માટે નીચે લખ્યા પ્રમાણે કરીશ, 


જ.-એક ળપમા૧ાર્‌ મંત્રતી માળા રોજ ગ 
ણીશ, તેમાં માત્ર રોગાદિક થઇ આવે તોજ માત્ર 
છુટ માનીશ, તોપણુ યથાશક્તિ જપ કરીશ. 


પ 


શૈ.-શ્રી જિત પ્રતિમાનાં રોજ દરીન કરીશ. 
રગાદિકના તેમ પરદેશમાં જિન મઠિર્જી ન છો" 
વાના કારણુથી દર્શન ન બની શકે તો પૂર્વ તયા. 
ઉત્તર તરફ મ્હાં કરીતે પરોક્ષ રીતે (મનમાં પ્રતિ 
માજનુ સ્વરૂપ ધારણુ કરીતે) દરીત કરીશ અને 
જેવી રીતે હું' પચક્ષ પ્રતિમાજી સન્મુખ સ્તુતિ. 
કરૂ' છુ તેજ પમાણે સ્તુતિ કરીશ. જે ખબેહેશ કે . 
અશક્ત હેઉ' તો માફ સમજીશ. 


ડાલા સ્વાધ્યાય રોજ કરીશ અથવા 
માંભળીશ. રોમ, સૂતક, પાતક અને પરદેશ્ઞગમનઃ' 
માં ન ખની શકે તેની છુટ માતીશ્ઞા. 


મિત | રા પ 
તા. સહી. [નયમકતા, , 

૧. શાસન પુરૂ' નણુડું' તથા સાંભળવું જોઇએ 
નથી ધમનો લાભ થરો. જે કદી કોઇ હિવસ જરૂરી 
કામ હોયતો એક લીટી પશુ વાંચવી કે સાંભળવી, 


દ 


નિયમ બીને. 
પહેલુ' સ્કુંલ અરહિ'સા અણુત્રત, 


--*₹£6»3૦-- 

૧-છું સંકલ્પ કરૂ છું કે ત્રસ જવાની 
હિંસા કરીશ તહાં. આરભ પરિમ્હમાં થાય તે 
છુટ. 
ર.-હુ' માંસનો ટુકડો ખાદશ નહી. 

૩,-ચામડાંતાં વાસણુમાં રાખેલું ધી તેલ 
ખાણળશ નહીં, 

૪.-હુ દારૂ પીશ નહોં કૈમકે એને તેયાર 
કર્વામાં અનેક ત્રસ જવેનેો ધાત થાય છે અને 
એ ચિત્તને અન્તાની (ભ્રમિત) બતાવે છે. 

૫.-હું અ'ણુ, ગાંજે, ભાંગ અતે ચરસ 
ખાઇશ નહીં. કારમકે એથી આત્માના સ્વમાવ 
બગડે છે; પણુ ઓપષધિ માટે છુટ. 
જ તમાકુ કૈ ખીડો પીશ તહીં કેમકે 

બળે છે, 


નિગાર 


મ ક 


લા 


તેથી કાં 


ટ 


૭,-હુ' મધ ખાઇશ નહો કેમકે એ તેયાર 
થતાં અસ"ખ્યાત ચોદ દે મધમાખાઓનો ધાળ 
યાય છે. 

૮.-હુ' પશુ, પક્ષી, માછલી વગેરે જવોને। 
શિકાર કરીશ નહોં, 


[મતો 


સ સહો. નિયમકર્તા. 


નિયમ ત્રોન્ને. 

ખીજુ' સ્થુલ સત્ય આગૃત્રત, 

વ૧.-હુ મારા કે બીન્નના વિષય કષાયેની 
પછિ, તેમન તેને માટે ધતાદિ પ્રાપ્તિના કારણે 
જુડ ખોલીશ નહિ, ન્યાપારમાં વસ્નુતુ મુલ્ય મા- 
રી ૪ ચ*છા સુજબ માંગીશ, પરતુ જે કોઇ ખરી 
ટીની ઉ'મત પૂછરી તો સત્ય કહોશ, 
[મતિ. | 


જ સછો, નિયમકતાં. 


હ 


નિયમ ચોથે. 


ત્રીને રથુલ અચોર્ચ્ય અણુત્રત, 


--મ૪૯૭૩૨ -- 
*-હું ઝે ક ચેરી કરીશ કે કરાવીશ નહિ કૈ 
જેથી ક્ત રાજા કે પચ દડ કરી શકે. 
૨૪-જે માલ ચોરીનો છે એમ મારા ન્‍નઃ 
ખૂવામાં હશે તે ખરીદ કરીશ નહ, 
૩,-હુ' રા'નતું મહેસુલ, રેલતી ટિકી2ની 
કિ'મત, માલ્નું ભાડું વગેરે છુપાવીશ નહી. 
૪.-હું લેવડેદેવડમાં તોલના કાટલાં, માપ 


વગેરે એકસરખાં બરેખેર્‌ રાખીફ્. 


૫.-હુ' ખરામાં ખોટી કે ઝે છી વધારે કિ'મત 


ની વરતુ [મકણુ કરી સાથી કે ઉત્તમ કહી 
વેચીરા નહી, 


જ 


મિત ં 


તા. સહી, નિયમ કર્તા 


લ 


નિયમે પાંચમો 
સ્થુલ સ્વદારા સ'તેોષ ખ્રહ્યાચર્ય ત્રત. 


--9₹6»૩૦-- 

આ ત્રત પુરૂષે સ્રીતા સબંધમાં અ 
સ્રીએ પુરૂષતા સબંધમાં લેજી ઉચિત છે. ) 

૧-હુ' મારો પોત'નો આ અથવા (પતિ 
સિવાય અનન્‍્પષ કે પારકો સ્ત્રી કે વેશ્યા સ. 
મૈથુન સેવત કરીશ નહી, 

ર.-હું માથી સ્રી (અથવા પતિ)ની સાથે: 
મહીનામાં( )દીવસ કામ સેવન કરીશ. અષ્ટ 
ચતુ્દશીતા દીવસે ક મ સેવન કરીશ નહિ. 

૩ -કામ સેવનનું નરે અંગ છે તે રિ 
અન્ય કેઉઇપણુ ₹અગથી કામ સેવત કરીશ ન 

૧ પુરૂષનું યશાખ સ્વાન અને જવુ તે 
સ્થાન એને છોડીને અન્ય અગથી કામ સેવ” 
ખનાઇ છે. 


12 ઝઝ#&ઝ 


૪.-હુ ( ) વષ સુધી જ્યાં લગી વિ 
ઘા અભ્યાસ કરૂ વાં સુધી પરેપર્‌ બહ્મચયે પા 
ળોશ, મતલબ કે કોઇપણુ પ્રકારે માર વીર્ય નટ 
કરીશ નહિ, કાર્‌ણુકે બહ્માચારીને વિવાની પ્રાપ્ત 
સહેલથી યાય છે. 

૫.-હુ ( ) વધ સુધો લગ્ન નહિ કર્‌ 
કેમકે 'બાળલટ બહુ હાનિકારક થાય છે. 

૬,-દું( ) વઘષતી ઉમ્મર થયા પછી 
પણુ મારી સ્ત્રીના મરણુ થયા છતાં બીજ સ્તર! 
કરીશ નહિ. 

૭,-હું વેશ્યાનું હય (નાચ) કરાવીશ નહિ 
તેમજ નદશ નહિ, 


મિતિ હ 


તા. 0 
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૧, ૧૬ વપેથી ઓછી ડમ્મરનો ન તથા 
1૨ વરસથી ઓછી ઉમ્મરૃતી છાકરીનાં લગન બાળ 
સંગતમાં રાણાથ જે, 


સછી, નિયમકતા, 


દ 


તિયમ છડ્ડો. 
પાંચસુ' સ્થુલ પરિગ્રડ પરિમાલુત્રત 
--9£6»3૦%-- 
૧,-ક્ષેત્ર-ખુલ્લી તથા ખેતીતે લાયક જમીન 
આટલાં( )વાંધાં રાખુ છું. 

૧ -વાસ્તુ-હુ' ધર, કે!ટી, 'ખગ, કાર્‌ખાના 
વખાર વગેરે આયટ્લા( )રાખું' છુ. એથી 
વધારે બતાવીશ નહિ. તથા ભાડૅ રાખી શકીશ. 

૩,-હિર્ણ્ય-હુ' ચાંદી આઢલા(' )વજ 
નની તથા રૂપીયા પૈસા આદિ ધત આટલા ( 

'પ્રમાણુમાં રાખું છુ. એથી વધારે પૈમો। મેળવું 
તો તે ધર્મ કાયમાં ખચ કરીશ. 

૪.-સુવણ-હું સોનું અટલા(  ) તોક્ષા 
અતે ધરેણાં ગાઠાં આટલાં ( ) રાખું છુ. 

૫.-ધન-હ ૬ દેવાવાળી ગાય, ભે'સાદિ 
પરા આમ્લા( ) રાખુ કું તથા ઘોડા, બળદ 
વગેરે વાહુત આગલા ( ) રાખું છું, 


૧૨ 
"%.-ધામ્મૅગ્ડું આટલાપ/( ) “તનુ ધ 
ન્ય રાખુ'છું તથા મારા ભોજન ખચેને માટે 
આટલા( ) માસથી અધિક સગ્રહે કરીશ નહિ. 
૭,-દાસી-હું આટલી ( ) દાસીઓથોી 
વધારે કામકાજ માટે રાખીશ નહિ. 


૮.નદાસ-ડુ આટલા દાસથી વધારે રાખીશ 
નહિ, 

૪.ન્કુપ્ય-હું સુતર વગેરે જતનતાં વસ્ત્રો 
આટલી( ક) ત્નેડથી વધારે મારી પાસે રાખા 
શ નહો. 

૧૦.-ભાંડ-રું સવે ધાતુ અષવા આટલી 
( ) ધાતુઓતાવાસણુ તોલમાં આટલા ( ) 
મણ અતે ગણત્રીમાં આટલા ( ) રાખું છુ, 
આથી વધારે કદી કામમાં લઇશ નહિ. 
મિતિ 1. 


તા. સહી. નિયમ કર્તા. 
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૬ એક મહિનાના ખચષ વધારે અનાજ 
ધરમાં રાખું ઠીક નહી' ફારૃણુ કિલલાં વગેરે પડી 
“ય તે ખાડુ' પડે 


૧૩ 
નિયમ સાતમે. 
છઠ' સ્થૂલ દિગ્પરિમાણુ વ્રત, 


-- મૂ 3્ર્ક--- 

૧,-હુ' ચારે દિશાએમાં દરેકમાં આટલા 
આાટલા( )શૈકલ્ત સુધી તથા ચારે વિદિશાએ। 
માં દરેક દરેકમાં આટલા આટલા ( ) શૈલ 
સુધી તથા ઉપર આટલા ( ) દુર અથવા 
નીચે આટલા(  ) માઇલ જઇશ--ધર્ષ કાર્ય 
માર્ટ બધી જગ્યાએ જઇશ, પરતુ હુ પત્ર વ્યવહાર 
તથા ચીજ વસ્તુ મ માવવી તથા આદમી મોકલવો 
વમેરે કાર્ય કરી શકું છુ. 


મિતિ 


તા. સહી, નિયમ કર્તા. 


૧૪ 
તિચમ આક્મે!. 
સાતગ્રુ' સ્થળ દિશાપરિમાણુ વ્રત. 


ઉપરના દિગ્ત્રતમાં જે પરિમાણુ કહ્યું છે તે 
માં દરરેોજતું દશ દીશાએ માં જવાનું પ્રમાણ 
આટલા ( )રેવતે માટે પતિદિત આટલ 
( )મૈલરાખુઇ. 
મિતિ ? . 
તા. । સહી. નિયમ કર્તા, 
નિંયઃ નવમા. 
આઠંસુ' સ્ટલ અનર્થદ'ડત્રત. 
ર મકન 


શછ તાઇ જખ “0 હાઇ મ? વા 
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૧-ડ$ જુમાર (ડત) રપીઆ પૈસા વગેરથી 
રમીશ નહિ. 


પ્‌ 


રે-હું ક:મ સિવાય જગીત ખોદીશ નહિ, 
કામ સિવાય પાણી કઢાવીશ નહિ, કામ સિવાય 
દેવતા સળમાવીશ નહિ અતે હવા લઇશ નહિ, 


3-હુ ખીજતે ખોટે માર્ગે જવાને ઉપદેશ 


કરીશ તિ. ર 


૪-૬ ઝેર વગેરે ખાઇને કે ખીજ રીતે 
આપધાત કરીશ નહિ અશ્રવા આવા વસ્તુએન્‌ 
ખીશને આપીશ નહ 


દ-દીવસના ચોવીમ કલાકનો નિયમ 
કરીશ અતે પયોજનત વગરની સ્ત્રી, રાન્ત, ચેર 
અતે ભોજનકથષાગોમાં મન નહં ઘાલવાને 
મયાલ રાખીશ અતે કારમમરે હાય તા જુ. 


૭ કોઇતા મરતે! શેક સુતકના દિવસથી 
વધારે પાળીશ નહે. 


મિતિ 


. મડી નિયમકર્તા, 
તા, . 


રો! 


તિયમ દશમે, 
નવસું રથુલ સામયિક વ્રત, 


---45૯8- - 
૧-મસવારે બપોરે અતે સાંજે એ તણુ વ 
ખતમાં કેઇપણુ એક વખતે ઓછામાં ઓછા 
૪૮ મિનિટ અમન્ના ખે ધડી અથવા આટલી 
/ ) મિનીટ સામવિક કરશશ-કદી રોગના 


કારેણુથાં ન થાય તે! છુટ છે. 


સહી. નિયમકર્તા. 


નિયમ અગીઆરમે. 
દશસું રથૂલ પ્રેષધેોપવાસ ત્રત. 
કટક 

| ૧-૭ મારી શક્તિ પ્રમાણે દરેક આઠમ 
થાદમે એક ઉપવાસ તષા એંકાસણું અથવા એ 
કાસણુને એકવાર જલ પીતું એવા રીત કરીશ 
અને નને હું તે.કર્‌ નડી હાઉ તે તે દીવસ ધર્મ 
ધ્યાતમાં ગાળીરા. 

મિતિ | 


પ સહી, નિયમકતો. 
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૩ 


ર-હું ગાસે ખાવ (જેથી પેટ ભરાય ), 
સ્વાઘ (પાન છલાયચી વગેરે સ્વાદની વસ્તુ), લેપ 
(ચાટવાની ચીને), પૅય (પીવાની વસ્તુએ!), એ 
ચારે વસ્તુએ અગર તેમાંતી આટલી (  ) 
નો યામ કર' છુ. 
૩-નીચે લખેલા અભક્યને યાગ કર્‌ છું. 
૧-પાણી ગાળીતે વાપરી. 
૨-વિદળ અર્થાત દહીંમાં કહેળ મેવે 
વગેરે મેળવી ખાઇશ નહિ". 
૩-રાતવાસી શાક, અથાણ', પુરી, ભાત 
દાળ આદી ખાઇશ નહિ. 
૪-ણહું વડદૂળ, પાકરકફૂળ, પીપળાનું 
કૂળ, ઉ'મરડાં, કુડુંબર એ રીતે પાંચ 
ઉદમ્બર ફળ ખાધ્રશ નહિ. 
પ-આઠ પહોરની અ'દરતી બતેલી મી 
ઠ1ઇ; કે પકવાન ખાઇશ, 
દુ-બટાકા, સુ*્ણુ, રતાળુ. સકરીઆં, 
આદુ વગેરે કદમળ ખાધૃશ નહિ. 
૭-૭ કુમળું ફ્લ કે અજાણ્યું ફ્લ ખાઇ 
રા નહે 
૮-હું જે વરતુ કે શાકભાજતે। સ્વાદ 
ફ્રેર યધ જશે, તે ખાધશ નહિ. 


જુ 


મણ સહી, નિયમકર્તા. 
નિયમ તેરમેઃ. 

૧૨ સું અતિથિસ'વિભાગ ત્રત, 
---ઝેન્૯્લ--- 


૧-ડું સવારે માચ રસોઇમાંઘી નીચે લખે 
લા પૈકી કેઇઇતે જમાડીને ભોજન કરીશ. જને કદી 
કોઇ નહી મળે તો એક માણુસ જેટલું અન્ન 
(દ્‌ કાઢો પછી તે કોઇતે આપીશ. 

મુનિ, લ્ુલ્રક, થહ્માચારી, અજીકા, વ્રતિ શ્રાં 
વક, ગરીબ જેન (ધર્મની શ્રહ્ધાવાળે), અનાથ 
સ્રી, અનાય ૬દ્દ માણુસ, અતાથ બાલક, આંધ 
ળા તથા ખીશ્તે અસમર્થ માણુસ. 

ર-હું દાત કરવાના હેતુથી ૧ ગલ્લે (પે 
રી) શાખીશ, જેમાં હું રોજ કઇને કઇ નાંખતો 
વ અને વષે આખરે તે વિઘાદાતમાં ખર્ષ 
કરીશ. 


મિત ) 


તા. | સહી, નિયમકર્તા, 


પ 
સુચના. 


ઉપ્‌ર્‌ જે નિયમ બતાવ્યા છે તે હાલના 
મમયમાં જૈત ભાઇઓની પ્રશૃતિ નિયમ ધારવા 
તરક ખેંચાય એટલાજ કારણુથી છે, દશન પ્ર 
તિમા કે ત્રત પતિમાના ખ્યાલથી નહિ- 
તથાપિ ઉપર જણાવ્યા મુજબના નિયમ 
ધારીએને નીયમોનતી મજબુતી માટે પાંચ અણુ 
ત્રતોની પચીસ ભાવનાએ અને પચીમ અતિચાર 
જરૂર જાણુ જઇએ, તથા ગેને ખ્યાલમાં રાખી 
પોતાની શક્તિ પ્રમણે દોષથી બચવું જેધએન 
--પતિમાધારી સર્વે દોષ બચાવે છે. 


૨૫ શાવનાએ। 


૧-અહિ'સાવી પાંચ-૧. વચન મારા કાખુ- 
માં રહે, ર મત મારા આધિનમાં 


ડોડ 


રહે, ૩ જમોત જ્ેઇને ચાલું, ૪ ચીન વસ્તુ 
ભજોધતે લઉ' તથા મુકુ. પ ભાજન તથ! 
પીવાની વસ્તુ જેઇતે વાપરૂ. 

ર્‌-સત્યની પાંચ-૧ કેીધ ન થવા ૬ઉ ૨ 
લોભ (હદની બહાર લાલચ) ન થવા દઉં ૩ 
ભય ન રાખું ૪ હાસ્યથી બચતેો રહું પ 
મારૂ વચન જતવાણી અનુસાર ખોલતે રહે 

૩-અચોયની પાંચ-શૂનાં (પાણું) અગર વસ્તુ 
રહિત ધરમાં જઇ ખેસં ૨ વસ્તિ વગરના 
ગ્ત્રાનમાં જઇને ખેસું ટ ન્યાં કોઇ રેષ્ઠે 
ત્યાં ન ખેસું, 7 ભોજન કરવામાં અશુદ્ધતા 
ને છુપાવું નહાં, પ સાધર્મા ભાઇઓની 
સાથે લટાઇ 22 ન કરૂ. 

૪-સ્વદારા સતેોષની પાંચે-સ્રીએમાં મોહ્‌ થાય 
એવી કથા નહોં વાંચું તયા નહ સાંભળ, 
2 સ્ત્રીઓતાં સુંદર અગે।ને નીરખોશ નળી, 
૭ પ્રથમ એક વાર ભેોગવેલા ભોગોને મન 
માં વિચારીશ નહી .૪ કામોન્તેજક પદાર્થ 


રડ 


ખાઇશ નહી, પ હુ' મારા શરીરના શણુ* 

ગાર સજશ નહો. ( એવી રીતે કે જેને 

જઇને બીશ્નના મતમાં વિકાર ન થાય, ) 
પ-પરિમ્રહ પમાણુવી પાંચ-૧ ક!ન, ૨ આંખ 

3 નાક, ૪ મેં પ સ્પશ્ની ગો વિષયેરરૂપ 

મારી કે ખુરી જે વસ્તુઃએ મળે તેમાં રાગ 

દ્રેશ નહિ કરૂ. 

૨૫ અતિચાર 


૧-અહીંસાના પાંચ-1 નેતર, ચાબુક, સો।ટીથી 
મારવુ ૨ દોરી વગેરેથી બાંધવું, ૩ આં 
"ખ્‌ નાક કાન સોં વગેરેતું છેદન કરવુ, ૪ 
હદથી વધારે ખેોજે લાદવે, પ પોતાના 
તાબાના લોકોને ભોજન બરોબર માપથી 
અને નિયમીત વખતે ન આપવુ. 

ર-સત્યતા પાંચ-૧ મિથ્યા એટલે ખોટે માર્ગે 
રાોશય એવો ઉપદેશ કરવે ૨ સ્ત્રી પુરષે 
(પતિપત્તી) એ એકાંતમાં કરેલી ચેષ્ટા 
ગૃષ્ત રીતે જણી લઇ ખુલ્લી કરવી, ૩ 


શ્૮ 


ઠંમવાને માટે જૂડી સાક્ષી પૂરવી કે જૂડે 
લેખ બનાવવો, ૪ કઇની અનામત રકમ 
ભૂલચુકથી ઓછી અપાઇ હોય તે તેને 
કહેવુકે તમારી આટલી રકમ છે તે લઇ 
જગો. ગેમ છુપાવીને જીઠુ ખોલવું, 
પ ખીન્નની' એકાંતની વાત તેના ચ 
હેમ ઉપરથી ન્નણી લઈ નનહેર કરવી. 

૩-અચૅર્યેતાં પાંચ-૧ ખીનને ચેરરી કરવાના 
ઉપાય બતાવવા, અથવા તેતી પ્રેરણા કર 
વી તથા બી?્નના કહેવાથી ચોરી કરવી ૨ 
ચેોરેલી વસ્તુ થોડી કિ'મતે ખરીદવી તથા 
વધારે કિ'*તની વસ્ગુ ઝોછી કિ'મતે વેચી 
દૈવી ૩ રકન આતા ઉથાપવી ૪ તાલ 
વાતા તથા માપવાનાં જેખમાપ કમી અ 
ગર્‌ વધારે રાખવાં પ ખર ખોટી વસ્તુ 
ભેમી કરી ખરી કહીતે વેચવી. 

૪-સ્વદારા સ'તેોષના પાંચ-પોતાનાં પુત્ર પુત્રિ 
સિવાય ખીજના વિવાહ કરવા. વ્યભિચારિણી 


૯ 
સ્રોએા સાથે વાતચીત કરવી, ૩ વેશ્યા 
વગેરેને ત્યાં જવુ' તથા વાતચીત કરવી, ૪ 
કાય સેવતના કુદરતી અંગ સિવાય ખીજ 
અથી કોડા કરવી, પ કામસેવનને તિત્ર 
ભાવ રાખવે!, 
પ-પરોમહપમાણુ ત્રતનાં પાંચ-દશ પ્રકારના 
પરિમહતું પ્રમાણુ કચુ હોય તેનાથી વધારે 
લાલચ વગેરેથી વધારે લેવુ” 


છો 

હે સડ કે હ) 
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સમાસ. 






“/&ગબર જન” 
નૅ 
ટુક બખતમાં અતિ લોકાંપ્રેય થઇ ખહેળો 
ફેલાવો પામેલુ' 

અઠવાડીક તથા પાક્ષિક પત્રોની ગ 
રજ સારન!રૂ', ધામિક, વ્યવહારી, એતિ 
હાસિક વિષયે, તત્વદર્શક વાતાએ। તથા 
જાણુવા યોગ્ય ખખરેોથી ભરષુર, દિગ'બર 
જેનામાં ગુજરાતી ભ'ષાતુ' માત્ર એકજ 
માસિક પત્ર. વાષિક લવાજમ ર્‌। ૧-૪-૦ 
અગાઉથીજ, પોસ્ટેજ સાથે. 


અધિપતિ અને સૈનેજર 
શા. સુળચ'દ કસનદાસ કાપડીઆ 


ચ'દાવાડી-સુરત, 


ફે “પ ટે 
૪ ઉપયોગ પરત 
થાવક વનિતા બોધિની......૦ 


છહાળી (અથ સહિત કશક ક૯& 


જેન નિયમ પોથી (હિંદી, મરાર્ટી, 


ગુભ*ર્‌:તી ૦--૬€-- 

દે ક 
જતન સ્ત્રી શિજ્ના ભાગ ૧લે।...... હફ 
27 27 શુક ર્જ્ને કક કે ઠ--ઝઝ૩--- 


મળવાનુ ઠેકાણુ: --- 
અંદણેક્ચ'ટ પાનાચ' 


શ્રાપારી--મઝુ પાઇ. 


